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Secretaría de Servicios Institucionales 
Dirección de Servicios Educativos 

Coordinación de Desarrollo del Estudiante 

México,  
 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 
TAMIZAJE PSICOEMOCIONAL 
CICLO ESCOLAR 2025-2026 

 
Estimados Padres, Madres de Familia, Tutores y/o Cuidadores 

 
1.- Objetivo: 
 
El Colegio Nacional de Educación Profesional Técnica (CONALEP) inicia la implementación del Tamizaje 
Psicoemocional en el marco del Programa Institucional de Orientación Educativa (PIOE) que tiene por objetivo 
el contar con un instrumento para detectar oportunamente áreas de riesgo en los estudiantes de nuevo ingreso, 
para detectar de manera global e individual a los estudiantes que requieren de atención y/o canalización para 
el tratamiento de sus necesidades individuales, así como para realizar la programación semestral de las 
actividades a realizar como parte de los objetivos del PIOE en cada plantel. Es por ello, que el presente 
documento tiene como finalidad dar a conocer los detalles del Tamizaje y solicitarle su consentimiento 
informado para que el estudiante menor de edad del que tiene la tutoría legal participe en el mismo. 
 
2.- Metodología: 
 
La base metodológica del Tamizaje Psicoemocional es el Problem Oriented Screening Instrument for Teenagers 
(POSIT) un instrumento de evaluación diagnóstica, elaborado y validado en USA por el National Institute on 
Drug Abuse (NIDA) y el National Institutes of Health (1991), como parte del Sistema de Evaluación y Referencia 
del Adolescente (Adolescent Assesment / Referal System, AARS). En 1997 fue validado por la UNAM y el Instituto 
Nacional de Psiquiatría “Juan Ramón de la Fuente Muñiz”, para población mexicana juvenil, hombres y mujeres 
de 13 a 19 años. 
 
Se compone de 96 reactivos agrupados en ocho áreas de la vida cotidiana: uso/abuso de sustancias; salud 
mental; relaciones familiares; relaciones con amigos; nivel educativo; interés laboral; conducta 
agresiva/delictiva y hábitos alimenticios, hábitos sexuales, autolesión y suicidio. 
 
3.- Participación: 
 
La participación del estudiante menor de edad es de carácter libre y voluntario, pudiendo expresar a través del 
presente el no consentimiento para su participación. Si usted autoriza la participación del estudiante menor de 
edad bajo su tutela en este Tamizaje Psicoemocional lo hace bajo este consentimiento informado donde 
autoriza su participación. 
 
4.- Confidencialidad: 
 
Los resultados que arroje este tamizaje una vez que sea contestado por el estudiante menor de edad bajo su 
tutela serán resguardados conforme a lo siguiente: 
 
El Colegio Nacional de Educación Profesional Técnica (CONALEP), a través de la Dirección de Servicios Educativos, 
con domicilio en Calle 16 de septiembre No. 147 norte, Colonia Lázaro Cárdenas, C.P. 52148, Metepec, Estado 
de México, es el responsable del tratamiento de los datos personales que se obtengan en los procesos de 
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registro, control y seguimiento de la información personal, académica y laboral de los aspirantes a alumnos, 
alumnos y egresados del Sistema CONALEP; registro, control y seguimiento de trayectoria académica para la 
obtención de apoyos económicos (becas y premios), evaluación, certificación de estudios, y tramites de 
titulación; y Trámites administrativos de pago y credencialización. Los cuáles serán protegidos conforme a lo 
dispuesto por la Ley General de Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados, y demás 
normatividad que resulte aplicable. 
 
No realizamos transferencia de datos personales sensibles, salvo que se cuente con su autorización y/o se 
encuentre contemplada en la Ley. Usted podrá negarse al tratamiento, así como ejercer los derechos de Acceso, 
Rectificación, Cancelación y Oposición del tratamiento de sus datos personales ante la Unidad de Transparencia 
del Colegio Nacional de Educación Profesional Técnica (Planteles de la Ciudad de México y Estado de Oaxaca) o 
el Colegio de Educación Profesional Técnica del Estado en que se encuentre inscrito, según corresponda. 
 
Le sugerimos consultar el aviso de privacidad, que está disponible para su consulta en la siguiente dirección 
electrónica: https://www.conalep.edu.mx/sites/default/files/2021-09/AvisoPrivacidad_integral_DSE.pdf 
 
Adicionalmente, toda la información que se recabe de este Tamizaje Psicoemocional estará siempre 
resguardada en el Sistema Institucional de Orientación Educativa (SIOE) CONALEP y los accesos a este sistema 
se otorgarán bajo estricto apego de carta responsiva. 
 
5.- Acceso a resultados: 
 
El tutor legal del estudiante menor de edad podrá consultar los resultados que arroje la aplicación del Tamizaje 
Psicoemocional, para lo cual deberá acudir al área de Orientación Educativa del plantel correspondiente. 
 
6.- Contacto: 
 
Si usted tiene preguntas, dudas o sugerencias acerca del Tamizaje Psicoemocional por favor escribir un correo 
electrónico a ejimenez@conalep.edu.mx e iperez@conalep.edu.mx o con el Orientador Educativo del plantel 
correspondiente. 
 
En este sentido, declaro conocer los términos de este consentimiento informado, los objetivos del Tamizaje 
Psicoemocional, la metodología, las formas de participación, la confidencialidad de la información, del acceso a 
los resultados y de contacto. 
 
Nombre del padre, madre o tutor: 
         
 

Nombre del estudiante menor de edad: 
         
 

Plantel:   Semestre:  Grupo:   
 

Turno:   
 

Autorizo con mi firma la participación en el Tamizaje Psicoemocional: 
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